
学校教育目標「心豊かでたくましく 共に学び合う子」 重点目標「自分で みんなで 最後まで」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

伊東小だより 

令和６年 10月３０日 

伊東市立伊東小学校 

「○○の秋」 ～様々な活動が充実する秋の到来です～ 
実りの秋、芸術の秋、食欲の秋･･･様々な活動が充実する秋となりました。 

「秋みつけ」（１年）、「まちたんけん」（２年）、「スーパーマーケット見

学」（３年）、「伊東市街ウォークラリー」（４年）、「自然教

室」（５年）、「修学旅行」（６年）、「演劇鑑賞教室」（全校）

など１０～１１月に様々な活動が予定されています。体験

を通して得られる感動や喜びは強い記憶となり、知的好奇

心の向上や勉強への意欲につながっていくことでしょう。 

１０/１０(木)  後期児童会役員、委員会委員長、学級委員任命式 
１０月から後期の活動がスタートしています。後期

の児童会役員、委員会委員長、学級委員の任命式を行

いました。名前を呼ばれた児童は、大きな声で返事を

していました。一人一人のリーダーとしての意気込み

を感じました。学級のため、伊東小のために力を発揮

していくことを期待しています。 
リーダーとしての活躍を期待しています 任命書を校長先生から児童会長へ授与 

スクールカウンセラーによる「心と体の健康授業」（３年生） 
伊東小学校には、年間を通してＳＣ（スクールカウンセラー）が定期的に来校

しています。心の専門家であるＳＣが講師となり、イライラしたときの対処法

について考える授業を行いました。子どもたちからは、「運動する」「お菓子を

食べる」「歌を歌う」などが紹介され、自分なりのイライラ解消法で工夫してい

ることがわかりました。授業の最後に、ＳＣから「怒りも大事な感情。でも、

ストレートに行動に出してしまうと相手を傷つけたり関係が悪化したりする場

合がある。」「自分に合った解消法を身に付けたり、一人で抱えず誰かと話をし

よう。」というお話をいただきました。心と体の健康を保ちたいですね。 

「深呼吸をする」「寝る」など、子どもたち

なりに工夫しながらイライラを解消している

ということがわかりました。 

わたしたちのくらしとスーパーマーケットの

仕事について理解を深めることができました 

10/11(金) スクールバス見守り 
「子ども見守り強化の日」に合

わせ、バスに乗って下校する子ど

もたちの様子を見守っていただき

ました。保護者の皆様、地域の皆

様に見守られながら、子どもたち

は安全に登下校することができて

います。ありがとうございます。 保護者の方と一緒にバスで下校 

たてわり協力ゲーム 
 昼休みに児童会主催の「たてわり協力ゲー

ム」を行いました。たてわり班で協力して宝

（いとうさぎ 10 個） 

を探す遊びを行い

ました。ゲームを

楽しみながら、班

の仲を深めること

ができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 学 校 行 事 予 定 
帰りの会終了時刻 ※４～９組：学年で確認  

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 ６年修学旅行２日目 あいさつ運動市内一斉活動日 ともだち号  14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 修学旅行 

２ 土        

３ 日 文化の日       

４ 月 振替休日       

５ 火 ＳＳＷ 演劇鑑賞教室 民謡教室（４年） 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

６ 水 特４（給食なし） 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 

７ 木 委員会⑦ 14:25 14:25 14:25 14:25 15:15 15:15 

８ 金 オリパラレガシー（６年） ＵＤ出前講座（４年） 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

９ 土 ＰＴＡ奉仕作業       

10 日 ＰＴＡ奉仕作業予備日       

11 月 集金 ジオ事前学習２,３校時（６年） ＳＣ 13:15 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 

12 火 ＳＳＷ ４年杢太郎記念館見学 ４年弁当の日 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

13 水  14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 

14 木 クラブ⑤（クラブ見学） ＰＴＡ役員会⑤ 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

15 金 ３年弁当の日 警察署見学（４組、3-7） ともだち号  14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

16 土        

17 日        

18 月  13:15 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 

19 火 １～４年遠足５時間給食なし ５,６年６時間給食あり ＳＳＷ 14:25 14:25 14:25 14:25 15:15 15:15 

20 水 １～４年遠足予備日給食なし ５，６年給食あり 分校交流５-２ 図書整理ボランティア  14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 

21 木 たてわり 代表委員会５ スマイル練習（４～６組）  14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 14:25 

22 金  14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

23 土 勤労感謝の日       

24 日        

25 月 自然教室（５年） ＳＣ 13:15 14:25 14:25 14:25 自然教室 14:25 

26 火 自然教室（５年） ６年薬学講座 保幼小交流  14:25 14:25 15:15 15:15 自然教室 15:15 

27 水 ５年普４（給あり） 読み聞かせ スマイル練習（４～6 組） 放課後囲碁教室 14:30～16:00  14:25 14:25 14:25 14:25 13:15 14:25 

28 木 次年度ＰＴＡ役員選考委員会 スマイル発表会（知弁当） 1年弁当の日 14:25 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 

29 金  14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

30 土 特４（給食なし） フリー参観会（代休 12/2） 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 

１1月の行事予定 

5・6年バス待ち 

ク  ラ  ブ  見  学 

5・6年バス待ち 

代   表   委   員   会 

6年バス待ち 

委  員  会 

10/23（水）アースキッズチャレンジ キックオフイベント（５年生） 
「アースキッズチャレンジ」は、子どもたちがリーダーとなって家庭で地球温

暖化防止に取り組む環境教育プログラムです。静岡県地球温暖化防止活動推進
センターと協力し、５年生の子どもたちがアースキッズチャレンジを行ってい
ます。「キックオフイベント」では、グループで相談してごみの分別をしたり、
発電の経験をしたり、様々な活動を経験しました。その後、今後の生活でどん
なことが改善できるか、どんな取組をしていくか考えました。 

アースキッズチャレンジをきっかけに、地球温暖化をはじめとする様々な環境
問題に関心を持ち、自分たちにできることがたくさんあることに気づき行動す
る力を養っていくことを期待しています。 

生活の中のエコなところ、エコではない

ところはどこかな？ 

※自然教室（５年）について：11/25（月）は通常通りの時刻で登校します。 
11/26（火）は学校到着が 16時頃になりますので、お迎えをお願いします。 



全学年共通 
■冬季の服装について 

朝晩の冷え込みが厳しくなります。冬の寒い時期の服装についてお知らせします。ご協力をお願いします。 

晴れた日の休み時間は、外で遊び汗をかくこともあると思います。着脱しやすい服装がよいと思いますが、「落とし物」

となりやすいので、服のタグ部分等に名前を書いておくこともお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

■フリー参観について 

１１月３０日（土）にフリー参観があります。２～４時間目まで、いつのタイミングで参観していただいても構いませんの

で、ぜひご来校ください。１２月２日(月)は代休となります。 

１年生 

■週末の宿題について 

１１月より週末に日記の宿題を出します。金、土、日のいずれか１日について書いてください。 

週末の宿題は、プリント、日記、読書とします。音読カードには、読んだ本の名前を記入してください。 

■図工の準備について 

大事なものを入れる「たいせつボックス」を作ります。ふたがあるものなど、物の出し入れができる箱を１つ用意してお

いてください。図工の教科書を持ち帰りますので、参考にしてください。   

２年生 

■遠足について 

 １１月１９日（火）（予備日１１月２０日）の遠足は、２年生は伊東公園に行きます。詳細は、先日配付したお便りをご覧

ください。お弁当の準備をお願いします。 

■秋季第２回「まち探検」について 

 １１月２９日（金）に２学期第２回目の「まち探検」に行きます（雨天決行）。今回は、まちの商業施設

（キネマ通り商店街）を訪問し、インタビュー活動を行います。Ｈｉアプリにて見守りボランティアを募集しま

すので、ご協力をお願いします。午前中で戻ってくるので、お弁当はいりません。 

３年生  

■クラブ見学について 

 １１月１４日（木）６校時にクラブ見学があります。本来木曜日は５時間授業ですが、この日は６時間目（２時３０分から

３時１５分）に行われます。下校バスは３時３０分発です。４年生が間近になってきたという実感と共に次年度への期待

感をもてるとよいです。 

■校外学習について（総合的な学習の時間） 

 １１月１５日（金）に総合的な学習の時間で学区のじまん探しに行きます。３コースに分かれて見学します。 

①佛現寺⇒ハトヤホテル⇒大東館⇒西小（昼食）⇒平田屋⇒伊東小 

②伊東市漁協組合⇒東海館⇒西小（昼食）⇒佛現寺⇒伊東小 

③マリンタウン（昼食）⇒佛現寺⇒伊東小 

【持ち物】リュック・水筒・弁当・レジャーシート・探検バッグ・筆記用具 

（①コースは上履きを持っていきます。さらに外履きを入れるビニール袋が必要です。） 

【服 装】赤白帽子・温度調節のしやすい服装・履き慣れた靴 

＊雨天決行です。雨天の場合、長靴や合羽があると便利かもしれません。 

 

○冬の寒い時期 
 ・登下校時に手袋、マフラーを使ってもよい。手袋は外での活動時にも使用を可とする。 
 ・コートや厚手の上着、手袋等は、登下校時に教室で着脱する。 
○体育のときの服装 
・寒い場合は、動きやすい服装で体温調節する。 

○上着を腰に巻かない。 
 



４年生  

■木下杢太郎記念館見学について 
１１月１２日（火）に２度目の社会科見学にいきます。現在、社会科の授業で「地域のはってんにつくした人たち」につ

いて学習しており、施設を見学することでより理解を深めることを目的として、木下杢太郎記念館の見学を予定してい
ます。今回は徒歩で行きます。お弁当の準備をお願いいたします。 
■遠足について 
１１月１９日（火）に遠足があります（予備日１１月２０日）。４年生は伊東市街ウォークラリーを

行います。詳細は、先日配付したお便りをご覧ください。お弁当の準備をお願いします。 
なお、先日Ｈｉアプリにて募集した、遠足の見守りボランティアへの応募ありがとうございます。

決定した方は、前日の１１月１８日（月）１６:００から、打合せを行います。２階のアクティブラー
ニングルームにお集まりください。よろしくお願いいたします。 

５年生  

■自然教室について 
１１月２５日（月）、２６日（火）に国立中央青少年交流の家（御殿場市）を宿泊場所として自然教室を実施します。見

学先の月光天文台の代わりに丹那牛乳工場の見学を行います。当初の計画、持ち物も変更になることがありますが、
自然教室のお便りやしおりをご覧いただき、ご準備お願いします。なお、しおりは１１日（月）に完成します。 

６年生  

２学期の折り返しを過ぎ、後半に入りました。１１月３０日（土）のフリー参観日では、４時間目に体育館にて講師の方
を招いてスマートフォンの講座を開きます。デジタル機器を正しく安全に使うために参考になると思いますので、都合が
つく方は、足を運んでいただければと思います。また、子どもたちは、修学旅行での学びを生かし、１２月１３日（金）に
実施予定のジオパーク見学に向けて、計画を進めていきます。この日は、給食なしで、弁当持参になりますので、ご承
知おきください。さて、６年生は、週末の家庭学習において、読書の充実に取り組んできました。保護者の皆様の励まし
と見届けがあって、実りのあるものになっています。学校でもさらに読書のよさや効果を伝えていきますので、引き続き
温かいご支援をよろしくお願いいたします。  
卒業式の服装について 
今後、卒業証書授与の形式や式歌を決めていきます。保護者の皆様も、これから当日

の服装などを考えて準備を進めていくことと思いますので、次の点にご留意願います。 
 

４組～６組  

■スマイル発表会について １１／２８（木） 

 市内の特別支援学級の児童が、ひぐらし会館にて劇や音楽の発表をします。ぜひ、ご観覧ください。当日は

現地集合、現地解散となりますので、送迎をよろしくお願いいたします。 

【集合時刻】９：００ 【開演時刻】９：２０ 【下校時刻】１２：００ 

詳しいお便りやプログラムを後日配布いたしますので、そちらでもご確認ください。 

 ４組～６組  ７組～９組  

■１～４年生の遠足について 各学年からや各学年のお便りをご参照いただき、準備をお願いいたします。 

■３年生のクラブ見学について ３年生の欄をご覧ください。 

■６年生の「卒業式の服装」について ６年生の欄をご覧ください。 

・１１月２１日（木）代表委員会があり、普通日課５時間下校１４：２５です。学級委員は下校１５：２５です。 

・１１月２５日（月）６年特別集金日（７０００円）です。 

★学校が指定する当日の服装や髪型の規定はありません。ただし、卒業生全員が気持ちよく卒業できるよう、式

の雰囲気を損なうと考えられる過度に華美な服装はお避けください。卒業式の日も、登校日ですので、髪型も

含めてお考えいただけたらと思います。 

★普段着慣れない服を着ることで、気分が悪くなったり排便で苦労したりすることがあります。子どもたちにとって、

よい門出となり、当日の進行が円滑になるよう、事前のご確認をよろしくお願いいたします。 


